
Lieve gymnasten, we zijn trots op jullie! 
 
Zoals jullie allemaal weten verliep de start van het 
vorige acroseizoen bijhoorlijk moeizaam. Door 
allerlei onvoorziene omstandigheden stonden we er 
plots alleen voor en konden we pas in oktober met 
volle moed aan het nieuwe seizoen en de nieuwe 
verantwoordelijkheden beginnen.  Zeggen dat alles 
van een leien dakje liep is waarschijnlijk wat 
overdreven, maar wie de balans opmaakt zal snel 
zien dat we mogen terugblikken op een erg 
geslaagd seizoen☺ Bij momenten was het een 
zeer zwaar seizoen. Na alle uurtjes training voor 
de acrowedstrijden stonden er immers ook nog 
demotrainers op jullie te wachten, maar zowel wat 
de individuele oefeningen als de demo-oefening 
betreft behaalden jullie schitterende resultaten. 
Zoals elk jaar kregen we wel eens af te rekenen 
met kwetsuren, ziektes en schooluitstappen die de 
voorbereidingen bij sommigen stevig in de war 
stuurden. Daarnaast waren ook nog de vervelende 
krachttrainingen en de traantjes die hier en daar 
eens vloeiden, maar er waren ook ontzettend veel 
mooie momenten, denk maar aan de 
schaatsnamiddag, de lachmomenten op de 
trainingen, de verscheidene medailles en de 
knappe demo-overwinningen.  
 
Lieve gymnasten, jullie hebben goed gewerkt!  
We zijn trots op jullie en kijken al uit naar volgend seizoen dat hopelijk even top wordt als dit seizoen! 
 
Groetjes,  
Elke, Yasmine en Loes 


